ACONITUM NAPELLUS

Oměj šalamounek.

AFINITA

Mysl, smyslové nervy, srdce (tepny, krevní oběh), klouby, játra.

MENTÁLNÍ OBRAZ

- akutní strach ze smrti a předpovídání času vlastní smrti, velký neklid

- další strachy: v davu, z úzkých prostor, z otevřeného prostoru, ze tmy, z tunelů, z onemocnění srdce, že se mu zastaví srdce, z mozkové mrtvice, z mdlob, v letadle, ze zemětřesení, že se zblázní bolestí

- náhlé stavy prudké paniky („vnitřní zemětřesení), s palpitací, rudou tváří, závratí, s omdléváním, pocením, třesem

- extrovert, touží po společnosti, nebo naopak smutek, lhostejnost a odpor ke společnosti (stěžuje si, vyčítá, hádá se)

- úzkost o druhé, soucit

- přecitlivělost na hluk, světlo, dotek

CHARAKTERISTICKÉ ZNAKY

- prudká vysoká horečka, která často začíná zimnicí, s červenou suchou horkou kůží na těle a na obličeji, chladnějšími končetinami, bez pocení, pacient prudce zbledne, když vstane z postele

- rychlý silný puls

- neuhasitelná žízeň na velká množství studené vody (všechno kromě vody má hořkou pachuť)

- prudká, nesnesitelná bolest doprovázená úzkostí se střídá se ztuhlostí a mravenčením

MODALITY

- zhoršení silným chladem, studeným suchým větrem, extrémním teplem, ledovou koupelí, okolo půlnoci

- zlepšení u akutních stavů začátkem pocení (je nutno změnit lék)

ARSENICUM ALBUM

Oxid arzenitý.

AFINITA

Sliznice, dýchací systém, krev, srdce, nervy, slezina, lymfatický systém.

MENTÁLNÍ OBRAZ

- cítí se zranitelný a bezbranný, zejména když je nemocný (strach ze smrti)

- potřebuje společnost lidí, kteří by ho chránili a pomáhali mu

- sobecký, majetnický, chamtivý, peníze mu dávají pocit bezpečí

- puntičkářský, posedlý pořádkem, perfekcionista, stále něco kritizuje

- neklid s úzkostí nebo se slabostí, nervozita

- strachy: ze samoty, z nemoci, ze smrti, ze zlodějů, o majetek

- střídání a proměnlivost nálad ze dne na den

CHARAKTERISTICKÉ ZNAKY

- slabost a vyčerpání neúměrné vážnosti stavu, bledost, zimomřivost

- intenzivní pálivé bolesti jako od žhavých uhlíků, zlepšené teplem

- sekrece tekuté, štiplavé, pálivé, rozežírající, hnisavé, málo hojné, odporného (mrtvolného) zápachu, zlepšené teplem

- časté pití malého množství studené vody

- střídání kožních a vnitřních potíží (astma, senná rýma)

- jemná otrubovitá vyrážka připomínající mouku na bledé studené vrásčité kůži a na šupinatých skvrnách

- sloní kůže suchá jako pergamen, tlustá, ztvrdlá

MODALITY

- zhoršení mezi 1. a 3. hodinou v noci, chladem (s výjimkou bolestí hlavy a městnání krve v hlavě), studenými jídly a nápoji, po mase

- zlepšení teplem ve všech formách: teplými obklady, sálavým teplem, teplými nápoji a teplými jídly, změnou polohy nebo místa (neklid)

ARSENICUM IODATUM

Jodid arzenitý.

AFINITA

Sliznice (nos, plíce, zažívací systém), srdce, žlázy, kůže, nervy.

MENTÁLNÍ OBRAZ

- extrémní neklid, zhoršený v noci, netrpělivost a uspěchanost

- obtížné soustředění

- proměnlivá nálada, podrážděnost, přecitlivělost na hluk

- úzkost a strach, duševní vyčerpání

CHARAKTERISTICKÉ ZNAKY

- poruchy metabolismu (vyhublost, slabost, bledost, snížená odolnost)

- dráždivá a rozežírající sekrece sliznic, vodnatá a čirá při akutních, hustá a nažloutlá při chronických onemocněních

- postižení lymfatických žláz

- lišeje na kůži, kůže vypadá jako po starých ekzémech, je suchá, studená, nadměrně seolupuje (psoriáza)

- zrychlený tep

- obraz podobný jako ARSENICUM ALBUM, ale s rychlejším nástupem symptomů, horkokrevností a neklidem

MODALITY

- zhoršení extrémními teplotami, hladem, teplem postele

- zlepšení po jídle

IPECA (IPECACUANHA)

Havěnka dávivá.

AFINITA

Sliznice (zažívací trakt, žaludek, dýchací systém, plíce), nervy.

MENTÁLNÍ OBRAZ

- plný neurčitých přání, cítí se nešťastný, aleneví, co chce

- netrpělivost, neklid, moróznost, nespokojenost, žárlivost

- vztek, podrážděnost z hluku

- onemocnění z ponížení, z potlačeného hněvu

- strach ze smrti se vzdycháním

- děti pláčou a sténají, nedají se utěšit, cucají si prsty

CHARAKTERISTICKÉ ZNAKY

- vlhký čistý nepovleklý jazyk se zvýšeným sliněním

- absence žízně, nechutenství, nevolnost

- prudká a přetrvávající nevolnost se silným hlenovitým nebo slizovitým zvracením (může být s příměsí jasně červené krve), které neulevuje

- řezavé kolikovité křeče hlavně kolem pupku, bolest se šíří směrem dolů

- silné bolesti v pupeční oblasti a nevolnost při porodu

- průjem jako při úplavici se silným nutkáním, stolice je zkvašená, zpěněná, vodnatá, zelená, více či méně krvavá

- křečovitý kašel s dušením, promodráním tváře, někdy s vykašláváním jasně červené krve, doprovázený nevolností a zvracením (černý kašel), někdy také krvácením z nosu a dušností (astmatická dušnost s pocitem sevření na prsou, opakující se každý rok)

- tlaková bolest bránice

- velké nahromadění hlenu v průduškách (ANTIMONIUM TARTARICUM)

- omdlévání z dehydratace (zvracení, průjem, silná menstruace)

MODALITY

- zhoršení teplem, přejezením, sebemenším pohybem, na podzim a v zimě, periodicky, předklonem

- zlepšení na čerstvém vzduchu

ANTIMONIUM TARTARICUM

Vinan antimonito-draselný (dávivý vinný kámen).

AFINITA

Sliznice, dýchací systém (průdušky, plíce), krevní oběh, žaludek, kůže.

MENTÁLNÍ OBRAZ

- úzkost a neklid, zoufalství kvůli uzdravení, strach být sám

- podrážděnost, onemocnění ze zlosti a rozčilení

- odpor k doteku, nesnese pohled druhých

CHARAKTERISTICKÉ ZNAKY

- malátnost, bledost, ospalost

- hlasité, hlučné, namáhavé dýchání, velmi obtížné vykašlávání hustého hlenu, který je nahromaděný v plicích a průduškách

- jazyk je potažený hustým bílým povlakem

- dušnost doprovázená chvěním nosního chřípí, bledá studená kůže, někdy s promodráním rtů a kruhy kolem očí (podobně IPECA, ale u ní je hlenu více a snadněji se vykašlává, kašel vyvolává zvracení, jazyk je čistý, nepovleklý)

- nevolnost se objevuje v záchvatech, se slabostí, s chladným pocením a úzkostí, silné zvracení je následované vyčerpáním a spánkem

